Tisztelt Képviselő testület!
Délegyháza község területén jelenleg 2 védőnői körzetet 2 védőnő lát el. 

Védőnő feladata az egészségügyi alapellátáson belül a megelőzés a gondozási feladatok a szűrővizsgálatok elvégzése a várandósok és a 0.-16 éves korú gyermekek körében, a családok egészségének megőrzése.

Gondozási munkát a tanácsadóban, oktatási intézményekben, szükség szerint a családok otthonában végezzük.

2014-es évben nyilvántartott, gondozottak száma a kettő körzetben:

Várandósok száma:    45fő

Csecsemők száma:     45 fő

Gyermekek száma:     1- 7 éves korig: 293 fő

Iskolába járók létszáma:     178 fő

Az elmúlt  7 év adatával szeretném bemutatni gondozottak számának változását:

  év                       Várandósok                     0- 7 éves         iskolába beíratottak
2000.                           28                                 183                         241

2006.                            19                                 227                        207

2009.                            24                                 266                        199

2011.                            44                                 320                        190

2012.                            50                                 279                        179

2013.                            51                                 303                        178

2014.                           45                                  338                         177

Tanácsadóban megjelentek száma 2014-ben:  1112  fő volt.

Örömtelinek mondható, hogy az elmúlt évben nem volt csecsemő halott, halva születések száma 1 volt. Fejlődési rendellenességgel születettek száma 1, koraszülött csecsemők száma  1 fő.
Várandós anyák gondozása.
Nagyon fontos feladatunk a várandós anyák felkészítése a gyermekük fogadására. Egyre több feladat hárult ránk 2014-ben, hiszen változott a terhesgondozás, új törvények kerültek bevezetésre, valamint az apák felkészítésére az apai szerepre is egyre nagyobb hangsúlyt kell fektetnünk. Külön „Apafüzet” is készült a számukra. A kötelező szűrővizsgálatok elvégzését figyelemmel követjük, rögzítjük a várandósoknál, valamint speciális önálló védőnői tanácsadást tartunk számukra ahol nagyon alaposan átbeszéljük a problémákat, értékeljük az eredményeket, vizsgáljuk, hogy a paraméterek helyes irányban változnak-e a várandósnál és a magzatnál / vérnyomásmérés, vizeletvizsgálat, súlymérés, magzati szívhang vizsgálata .

A csecsemő és kisgyermek gondozás.
Kiemelt feladat az újszülött gondozás, az anyatejes, egészséges táplálkozásra nevelés, a gyermekek testi és szellemi fejlődésének nyomon követése.

A kötelező védőoltások területén a két körzetben az átoltottság 100%-os, de a gondozottak körében vannak olyan szülők akik kérik a védőoltás halasztást. Ezek a csecsemők is védőoltásban részesülnek egyéves korukig. Ezen kívül vannak nem kötelező, választható védőoltások. Ezek nyomon követése is feladatunk.

Személyre szabott gondozási  programot alkalmazunk minden egyes gyermeknél.

Fontos, hogy bizonyos életkoronként státuszt rögzítsünk minden gyermekről. Ezeket szintén Önálló tanácsadás keretein belül végezzük.

Státuszvizsgálatokat az alábbi korcsoportokban végezzük : újszülöttkor, 3 hónap, 6 hónap, 1-2-3-4-5-6 év. 

A vizsgálatok elvégzéséhez szükséges eszközök be lettek szerezve ( magzati doppler, csecsemő hosszmérő).

A két védőnő két önálló tanácsadást tart. I. körzet hétfői, II körzet szerdai napon.

Iskolavédőnői feladatok
Az általános iskolában a védőoltásokat a 6. és a 7. szűrővizsgálatokat 2.- 4.- 6.- 8.-osztályban végezzük. Bővültek az oltások (HPV) oltás, valamint a jelentések is változtak, így plusz feladatokat kaptunk ezen a területen is. 

A vizsgálatok  az iskolában az iskola orvosi szobában  történnek. A szükséges vizsgálati eszközök beszerzésre kerültek.

Az iskola egészségügyi munkát a két védőnő együttesen végzi, megosztva alsó- és felső tagozatot.

Megtörtént a védőnői  körzet bővítés, az új kolléganő, Nádai Barbara 2014.09.01.-én állt munkába.  Körzet átalakítás megtörtént.

Így körzetenként az ellátandók létszáma körülbelül 150 család, amihez hozzá jön az iskolai létszám,  megosztva alsó és felső tagozat szerint. 

Ebben az évben várhatóan újabb szakmai átreformálások várhatóak, a várandós gondozás területén, a nőgyógyászati gondozásban, az oltások területén.
 Amiről még hivatalos formában keveset tudunk.

Szeretném megköszönni mindazt amit az előző beszámolómban kértem megvalósításra került: beszerzésre került 1 számítógép, magzati szívhang vizsgáló, szűrővizsgálathoz szükséges eszközök.

Köszönöm a képviselő testületnek, az önkormányzatnak az eddigi jó kapcsolatot, együttműködést, bízom a továbbiakban ennek fenntartásában.

Kérem a beszámolónk elfogadását.

Gergely Sándorné,    Nádai Barbara,  védőnő

2015.01.13.
